
 
  
 
 
 
 
 

Bienvenidos a RICS 

 
 El presente proyecto, con nombre “RICS”, ha sido desarrollado con el propósito 

de fortalecer el bienestar y el autocuidado dentro de la comunidad educativa. Su 

diseño busca promover la eficiencia, la responsabilidad y la salud integral, a través 

de una plataforma digital que permite la interacción y gestión de información según 

el rol de cada usuario. El sistema RICS ofrece módulos para docentes, 

estudiantes, psicoorientadores y administradores, facilitando el registro, control y 

seguimiento de datos relacionados con la salud escolar. Este proyecto se realiza 

en articulación con el SENA y la Institución Educativa Divino Salvador, integrando 

la tecnología al servicio de la educación y el bienestar institucional. Con esta 

iniciativa se pretende impulsar una comunidad más organizada, consciente y 

comprometida con el cuidado de sí misma y de los demás 
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Dirige al usuario a la pantalla de bienvenida 

del sistema. Allí aparece un cuadro de texto 

donde el usuario debe ingresar su nombre 

para continuar con el proceso y registrarse 

Escribe tu nombre en el campo de texto 
que dice "Escribe tu nombre aquí", ej: 
valerie y presiona Enter o el botón 
correspondiente para continuar. 

 

Luego de ingresar tu nombre, aparecerá un mensaje personalizado 
como: Ej: "Hola Valerie, bienvenido a RICS” 

Encontrarás: 

 Información clara sobre riesgos ambientales y personales. 

 Acceso a herramientas, guías y una comunidad que 
promueve decisiones responsables.  

 Haz clic en el botón "¡Registrarme!" para crear tu cuenta. 

 

El formulario de registro está compuesto por 

varios campos que almacenan la información 

necesaria para crear la cuenta en la base de datos  

Botón atrás: Permite 

regresar a la pantalla 

de inicio, en caso de 

que desees cambiar la 

información ingresada  

Guardar usuario: 

Guarda tus datos 

y crea tu cuenta  

Volver al inicio: Te 

lleva de nuevo a la 

página principal  
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Al hacer clic en 

“Usuario”, se despliegan 

diferentes opciones 

según el tipo de usuario 

que ingrese al sistema   

Al completar el formulario y hacer clic 

en “Guardar Usuario”, el sistema lo 

llevara de nuevo a la página de inicio 

para que pueda ingresar su cuenta  

Luego elegimos el tipo 

de usuario con el que 

debemos ingresar  

Ya al elegir el rol, aparece el formulario para 

ingresar número de documento y contraseña  

Una vez ya diligenciado 

el formulario, damos 

clic en “ingresar”  

Después de darle el 

botón “ingresar”, 

aparecerá su 

respectiva bienvenida  

Le oprimimos 

el “botón 

aceptar”  



 
  
 
 
 
 
 

                                                                             

 

Menú principal 

 

Esta conformado por cinco botones principales, cada uno tiene una funcion 

especifica. 

  

 

  

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Muestra los diferentes 

tipos de riesgos que 

pueden presentarse  
Explica los pasos o 

acciones a seguir frente a 

una situación de riesgo 

Presentan las reglas 

que se deben cumplir 

dentro de la institución  

Proporciona la información 

necesaria para comunicarse 

en caso de emergencia  Permite reportar o 

registrar un problema 

detectado  

Sirve para salir de 

la cuenta actual  



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                               

 

Aparecerá su correspondiente 

menú, el cual es el de 

Docentes y Estudiantes  

Le oprimimos al botón “Tipos de 

riesgos” y aparecerá lo siguiente: 

Al elegir el tipo de riesgo, le oprimimos, 

aparecerá un video informativo que muestra 

los síntomas de cada riesgo y un pequeño 

concepto de que es. 

Al darle clic al botón 

“atrás” nos llevara de 

nuevo al menú principal  

Al oprimirle “atrás” nos 

llevara al menú  



 
  
 
 
 
 
 

 

  

 

 

  

 

 

                                                               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Al darle clic a cada riesgo 

aparecerá un pequeño 

concepto y un video de 

cómo actuar  

Al oprimir en 

“atrás” se 

regresará al 

menú  

Al darle clic aparecerá lo siguiente: 

Ej: 



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este prologo informa sobre la importancia 

de las normas institucionales y valores, 

también la prevención de riesgos para 

mantener la seguridad en el colegio  

Regresa al 

menú principal  Inicia una pequeña actividad 

muy innovadora sobre los 

manejos de riesgos  

Al darle clic aparecerá 

lo siguiente: 



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al hacer clic nos 

mostrara lo siguiente: 

Permite regresar al 

menú anterior  

Muestra los números de 

contacto para llamar en 

caso de una emergencia 

grave dentro del colegio  



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al seleccionar esta opción, se abre una ventana de 

bienvenida donde el usuario contiene: 

Esta sección busca brindar un 

espacio seguro para reportar 

cualquier inconveniente físico, 

mental o emocional que afecte 

al usuario o a un compañero  

Al hacer clic, dirige a la siguiente 

página, donde se encuentra el 

formulario para enviar mensaje  

Regresa al menú principal  

Número de identificación 

del usuario  Permite seleccionar 

el curso o nivel  

Se escribe el nombre 

del remitente  

Espacio para escribir 

lo que desea 

comunicar al 

psicoorientador  Permite 

seleccionar la 

fecha del reporte  

Envía la información 

al psicoorientador  
Vuelve a la página 

anterior  



 
  
 
 
 
 
 

Menú psicoorientador 

 

Este menú es similar al de docentes y estudiantes, pero incluye dos botones 

adicionales que permiten realizar funciones específicas. El psicoorientador tiene 

acceso a mas funciones administrativas y de seguimiento  

 

Este menú esta conformado por los siguientes botones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estos dos botones no aparecen en el menú de docentes y de estudiantes, ya que 

son funciones exclusivas del psicoorientador 

 

 

Permite al 

psicoorientador ver los 

mensajes enviados por 

los usuarios  

Muestra la lista de 

usuarios que se 

encuentran registrados en 

la plataforma  



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Al darle clic en este botón aparecerá 

el listado de las personas que han 

enviado un mensaje sobre que tiene 

o que le esta pasando  

Por ejemplo: 

Dale oprimir 

para volver al 

menú principal  



 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al darle clic en el botón, el sistema dirige 

al usuario a una nueva pagina donde 

aparece un formulario  

Por ejemplo: 

En caso el psicoorientador 

desea eliminar un usuario ahí 

tendría la opción para hacerlo  

Si el psicoorientador desea 

corregir algún dato de 

cualquier usuario ahí tendrá 

la opción de actualizarlo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Volvemos al 

menú  

Después de ya de haber hecho y 

revisado toda la información 

volvemos al menú y le oprimimos 

a cerrar sesión y volvemos a la 

página de inicio 


